
 201６年度 研修案内 

東京（前期・後期）・福岡・大阪・札幌・名古屋  

認知症予防事業研修のご案内 
～住民の主体性を引き出す事業の実践とファイブ・コグ～ 

主催：ＮＰＯ認知症予防サポートセンター      共催：日本認知症ケア学会  

認知症予防事業を進めるための基礎知識、住民の主体性を引き出すための事業の準備から実施、ファイブ・

コグ（高齢者用集団認知検査）とその活用例を 1 日で学ぶ研修を、東京（前期･後期）・福岡・大阪・札幌・ 

名古屋の５会場で開催いたします。 講師には、厚生労働省の「認知症予防・支援マニュアル」研究班の 

メンバーとして、マニュアル作成に関わられた 宇良 千秋 氏をお迎えします。下記の要項をお読みいただき、

ご参加くださいますようご案内申し上げます。 

 東京会場（前期） 福岡会場 大阪会場 

日時 
2016 年 5 月 16 日(月) 

9：30～17：00 

2016 年 5 月 23 日(月) 

9：30～17：00 

2016 年 6 月 6 日(月) 

9：30～17：00 

会場 
国立オリンピック記念青少年

総合センター 
アクロス福岡 マイドームおおさか 

 札幌会場 名古屋会場 東京会場（後期） 

日時 
2016 年 6 月 13 日(月) 

9：30～17：00 

2016 年 7 月 4 日(月) 

9：30～17：00 

2017 年 1 月 20 日(金) 

9：30～17：00 

会場 北海道立道民活動センター 名古屋国際センター 
国立オリンピック記念青少年

総合センター 

【対 象】  自治体関係者及び自治体から委託を受ける可能性のある事業企画担当者 等 

  【内容(予定）】 １）認知症予防の理論 
         ２）効果的な啓発、人材育成、地域資源活用の例  
         ３）住民の主体性を引き出すプログラムの実践方法  
          ４）認知症予防プログラムの評価法・ファイブ・コグ実施方法  
          ５）ファイブ・コグの活用例 他 

【講 師】   東京都健康長寿医療センター研究所  宇良 千秋 氏 他 

【定 員】  各会場 60 名（先着順）＊最少催行人数１０名 

【費 用】  12,５００円（参加費・資料代・消費税込み） 

       希望者に「地域型認知症予防プログラム実践ガイド」を 2,500 円（税込）で販売します。この書籍は地域型 

   認知症予防プログラムを実施する際に有用なものです。申込書に実践ガイドの要・不要をご記入ください。 

【申し込み方法】  

 

 

 

 

 

受付開始：4 月 6 日（水）  

締 切： 東京（前期） ５月 6 日(金) ・ 福 岡  ５月 12 日(木)  ・ 大 阪   5 月 26 日(木) 

札 幌    6 月 2 日(木) ・  名古屋  6 月 23 日(木)  ・ 東京（後期） 1 月 11 日(水) 

 ＊定員に達した場合はホームページで締め切りをお知らせいたします。 

      ＊申込確認後、ID№、参加費振込先をメールまたは FAX でお知らせします。 

      ＊振込確認後、１週間程度で受講証・領収書をお送りします。受講証は当日ご持参ください。 

 【お問い合わせ】NPO 認知症予防サポートセンターへ FAX または E‐mail でお願いします。 

＊ホームページから申し込む 

研修申込みフォームより直接お申し込みいただけます 

ホームページアドレス：http://www.iiyobou.org/ 

＊メール・FAX で申し込む 

申込用紙に必要事項をご記入のうえお送りください 

E-mail  iiyobou@amber.plala.or.jp  

 FAX ０３－６３６８－６９２０ 

 


