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ひまわりの見頃は意外に短い 

 本年年頭に「８月度のウオーキングは、

ひまわりを見に行こう」と武蔵村山のひま

わり園を候補にしていたのですが、ひまわ

りの最盛期は思いのほか短いのです。 

 7月定例で、予定日である８月１２日には

武蔵村山のひまわり園は、すでに閉園とな

り、入場すら叶わないことを知りました。  

 仕方なくインターネットで他のひまわり

園を検索してみる。昭和記念公園と清瀬ひ

まわりフェスティバルとが候補に。昭和記

念公園は４月に令和元年の放送を聞きなが

らの桜を見に行ったばかり。清瀬「2.4ha

の広さに 10 万本のひまわりが咲く」との謡

い文句に誘われ行くことにした。ウォーキ

ング予定日の 12日には、まだ開園していな

いとのことで、次週の 19日に日延べして訪

れることにしたのだった。 

 

清瀬の今年の会場期間は 17日～24日ま

での 8日間のみとのこと。 

 

         清瀬ひまわりフェスティバルのパンフより 

天候は？ 

 当日 19日の朝 5時頃。雨の降る音が寝耳

に聞こえてくる。昨夜の予報では午前中は

曇り、午後からは雨降りもあるかもとのこ

とであったはずなのだが。6月の小松川菖蒲

園への雨天の悪夢がよみがえる。メンバー

に中止連絡をしなければならないかもと。

嫌なイメージが脳裏を過るが、幸い 30分ほ

どで雨音は消えてくれた。 

 出発予定時刻になっても何とか曇ってい

てくれる。ラッキー。 

 幸いにも清瀬から帰宅してもまだ雨は降

らずにいてくれる。ただ夜半になって雷鳴

が酷く轟いている。            

                           

清瀬へ 

 荻窪駅北口からバスにて 25分ほどで、西

武池袋線石神井公園駅南口へ。普通電車に

乗って清瀬まで 25分。清瀬駅のコンコース

改札前で WINGSの 4 名は集合。 

 北口広場から無料のシャトルバスに乗っ

てノンストップで下清戸にて下車。（2番ブ

ースから志木駅南口行きのバスに乗る方法

も有る）。徒歩７分ほどで目的地であるひ

まわりフェスティバル会場へ。 

 

                 清瀬は所沢の手前 

                             

清瀬案内図:赤線は歩行 35 分・緑船がシャトル 7分 
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                   下清戸バス停 

 

            下清戸から志木街道を北東へ 

 

                   左手に長源寺 

 ひまわり畑は、個人所有の農地で作物の植

替えの合間に肥料用に植えていたものを、

清瀬市が観光農園としているのだそうだ。 

 

清瀬ひまわりフェスティバルへ 

 10万本のひまわりは、台風 10号の余波を

受けてはいても直立している。その丈は２

ｍに達する程に育ち、黄色いライオンの                 

鬣を思わせ WINGSに微笑んでくれる。 

 

 エントランスから西側を見る 

 志木街道から農家前の細道を鍵状に進ん

で行くとビニールハウスの先にひまわり畑 

が見えて来る。入口部に石井ファームと。                           

 

 個人所有のひまわり畑であることの表示  

 人工的な風景ではあるが、ハイブリッド

種 1種のみのひまわり 10万本のスケールは

目を見晴らせる。ひまわりを両サイドに見

ながらメイン通路を南に。ひまわりは、ほ

ぼ南東方向に向けて咲いているように思わ

れる。200m程先の林が黄色いウエーブの上

に浮かんでいる。 
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      ひまわりは東南を見ている 

 

              正面日向側から 

 

             裏側日陰側から 

 

                   

 

               二人仲良く 

  

       まだ種の部分が青いひまわり 

 

           ひまわりの葉は大きい

 

    人のせいよりも高いひまわり                   

 エントランスから中間部あたりに有る建

築用の足場で設えた見晴らし台に上がると、

2.4ha 以上に広いのではないかと思われる。 

 

          見晴らし台からの見返り 
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      どこまでも続くひまわり畑 

 見晴らし台の先を西左手に曲がるとひま

わりの花や、地元産の野菜などの売店があ

る。西端の広場に設けた休憩場所にて、一

休みしてＵターン。 

                   

 

              南西端の休憩所                                            
 見晴らしで記念撮影を。ひまわりの中に

埋もれてもう一枚。 

 

             展望台で記念撮影 

 

                ひまわりに囲まれて 

 

ひまわりとミツバチ？、右上に居ます、どうぞ 500 倍に 

 来たルートをトレースして下清戸バス停 

へと戻る。本日は月曜日なので、そんなに

人出はないだろうと思っていたが、続々と

ひまわりを見ようとする人々が絶えない。 

 

              来援する人々 

シャトルバスは満員・長蛇の列。 
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              バスを待つ人々 

 

                  シャトルバス 

 

ランチタイム 

 シャトルバスを清瀬駅前で降りて、北東

側に向かって一番右手方向への新小金井               
街道=「ひまわり通り」を 4分程歩いた左手にあ

る、中国料理「同心居」（トンシンジュ）にて、

泡硝子の大皿に盛られたゴマ風味冷麺を頂く。

クーポンで 3人分ミニ杏仁豆腐がサービスされ

る。1400円ほどで上品な雰囲気・インテリアを

味わった。 

 

             トンシンジュ外観 

 

    ゴマ風味冷麺￥1380…少し食べてからです     

  

                                     

 

 

 

                                        

 

  

 

 

 

 

 

帰り道 

 再び清瀬駅に戻り、杉並・荻窪へと帰り

着いた。ウオーキング歩数は、意外と伸び

ていてドア toドアで約 1万歩。何とか雨に

降られず,ひまわりと戯れさせてもらった

ウオーキングであった。        

        ２０１９０８１９     

   suginami  ＷＩＮＧＳ              

          ＪＵＳＴing 

 

                                     


