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 国立市谷保天満宮  

梅ウォーキング 2020  

  ２０２０ＴＯＫＹＯオリンピック開催年の

最大インパクトは、新型コロナ肺炎で始

まった。中国武漢市を原点に今もまだ拡

散している。感染しないかと心配しなが

らのウォーキングだ。 

  ＪＲ荻窪駅 9：20 分発の青梅行きに乗

車し、立川駅で南武線川崎駅行きに乗

り換え。谷保駅にて集合時間 10 時に合

わせＷＩＮＧＳメンバー4名が集合。一本

前の電車で到着メンバーは、駅北の和

菓子紀の国屋で、蕨大福を買いもとめ

10 時のおやつを用意。  

 

ウォーキングルート 

        

谷保駅北口に紀の国屋 

 

谷保駅～天満宮方面出口 

梅の谷保天神へ 

谷保天神を目指しウォーキング開

始。 

駅前の梅 

3 分ほどで甲州街道を超えた先に天

神様の鳥居が見えてくる。 

 

      谷保天満宮鳥居 

同天満宮は菅原道真の三男である

道武が関東に流され、不遇な日々を過

ごしながら父を思って木像を刻んだの

だそうだ。どうも上手くないということを

「野暮天」と表現することがあるが、そ

の語源は道武が彫った木彫があまりに

も出来が悪く、参宮した市民が「谷保

天」の出来だとしたことから始まってい

るのだとか。残念なことに、その彫像は

見せてはもらえないとのこと。 
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    谷保天満宮由来 

 

左手に梅林、鳥居先を下りて右手に天神様 

まずは、境内東側の梅林に向かう。

雄鶏がコケコッコーと大きな声でヨオコソ

と迎えてくれる。 

 

ヨオコソいらっしゃい 

 大宰府の梅は有名だ。ここ谷保は東

日本最古の天満宮。梅林もそれなりで

ある。30 種 300 本の梅が乱れ咲く。   

  梅まつりは、2 月 29 日と 30 日となっ

てはいるが、今年は暖冬であったため、

と言うより最早東京に冬は無くなったの

かも知れないが。梅は既に充分に鑑賞

に堪える状況を迎えてくれている。 

 

梅林は古木が多い 
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     古木故か花付きは少ない 

梅を見終えたら、天神様をお参りしよ

う。鳥居先を左手に降りて行く。 

  

さすがに天神様合格祈願がすごい 

        

牛臥像 

 

狛犬と谷保天満宮本殿（背中にコケが） 

 

鬼瓦に梅の紋マークが 

 

谷保天満宮由来 

 

本殿北側の常盤神社の紅梅 
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常盤神社梅アップ                  

 

常盤神社北側の湧水   

 

常盤池に黄金色の亀が,湧水はすごく透明 

天神様をお参りしてから、城山公園へ

向かう。天神様の境内南側の小川は、 

常盤池からの水が流れていて綺麗だ。 

 

   小川の水は澄んでいる 

矢川支流～城山公園に   

南に歩を進める。城山公園からの流

れに沿って公園方向に西行する細道の      

南側は中央高速まで小住宅と田                                                           

圃とが交互に広がっている。 

 

                   城山公園東詰めに咲く梅     

 

 白梅のようだがグリーン掛っている 

 城山公園戸張口      

このジョウヤマ公園は、中世豪族の

居所跡で古民家と、「さとのいえ」と名

付けられた農業体験施設や養蚕農家

等が有り、国立市民の憩いの場となっ

ている。「さとのいえ」で、南側の田んぼ

で育てた黒糯米を購入。炊飯時にスプ

ーン一匙を入れると赤飯状になるとの

こと。後日食べて見よう。      

        
           炊いてみたら美味しかった 
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              さとのいえ  

 

古民家 

 

古民家に、もう雛壇が 

 

 

  

すぐ目の前の田んぼの先にヤクルトが 

 

城山公園西口 

公園西端を北方向に崖線上を登り国

立第一小横を通り抜け甲州街道へ。 

 

 ジョウヤマ公園北側の登坂 

 国立第一小南側の梅林                           

城山公園由来が北詰に付近に三田邸が数件有る 
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国立第一小 

 

           甲州街道に出た 

ランチタイム 

そろそろお腹の虫が泣き始めている。 

甲州街道沿いに、「千丑茶屋」が見えて

くる。この店は国立市内の農家が作った

野菜を使ったイタリアンが売りとのこと。  

  地産の野菜を使ったパスタ等を注文。

新鮮な素材を使った味はそこそこであっ

た。レストランの北側に石蔵を個室・会

議室に変えた小屋が有り、そこで次回の

福生桜見・次々回の吹上菖蒲ウォーキ

ングについて検討協議させて頂いた。 

 

千丑茶屋外観（ちうし茶屋） 

 

内観 

 

石藏 

 

藏内で協議 

千丑の意味が何なのかを知りたくて

調べてみたらこの地域の地名であっ

た。 
 

帰り道 

 イタリアンを充分に味わってから、甲

州街道を谷保駅に向け東に 10 分程。
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  右手に谷保天満宮の鳥居を見ながら

左手北へ。角の佐藤宅に彼岸桜・おか

め桜が綺麗に咲いている。 

 

 

                佐藤邸の桜 

 すぐに谷保駅着。ここで本日のＷＩＮＧ

Ｓのウォーキングは終了。杉並への帰り

ルートは、南武線で立川へ出るも可。ま

だ歩き足りない人は、国立駅への Bus

便もしくは、徒歩も可。国立駅と谷保駅

は、国立大学通りで一直線に結ばれて

いる。1 ㎞とちょっとだ。 

 

国立大学通りに咲く菜の花、桜の枝先がピンクに 

 

国立駅側から谷保方向を 

国立駅旧駅舎の修復ほぼ完了 4月 4 日開場予定  

 

旧駅舎西側 

今日も天神様のご加護を受けて、 

明るく元気に楽しいウォーキングをさせ

て頂いた。歩数は、1 万 1000 歩程。心

地好い疲労感を感じながら、杉並へと

帰り着いた。メンバーの皆様、今日もあ

りがとうございます。 

  機会が有れば今度は、矢川沿いに

立川まで歩いてみようかと思います。 

ご一緒に如何ですか。 

     ２０２００２２６ 

   suginami ＷＩＮＧＳ 

         記 ＪＵＳＴing 

 

 

                                             


