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 福生多摩堤  

桜ウォーキング 2020  

  新型コロナ肺炎は、いまだに収まらな

い。オリンピックは来年に延期が決まっ

た。今回も感染しないかと心配しながら

のウォーキングだ。 

  ＪＲ荻窪駅 8時 26 分発の青梅行きに

乗車し、乗り換えなしで10時8分拝島駅

着。集合時間 10 時 10 分に合わせＷＩＮ

ＧＳメンバー５名が集合。幸い天気に恵

まれ,快晴・風速 2ｍほどの微風。 

 拝島から福生まで多摩川堤沿いの桜

を見ながらのウォーキングが今回の企

画だ。 

ウォーキングルート 

案内図右下が拝島駅赤線部がウォーキングルート 

左側 S 字状部分が多摩堤の桜並木        

      

 多摩川にかけられた睦橋を目指し、 

駅前の睦橋通りを西に歩き始める。20

分ほどで睦橋手前に、多摩堤沿いの桜

並木が満開に近い状況で私たちを待っ

ていてくれた。 

 

ＪＲ拝島駅コンコース：大きな窓先に富士山が見える 

 

拝島駅前睦橋通り：弧を描いて西に向かう 

 

奥多摩街道との交差点 

真福寺 

  睦橋までの中間に寺があり、鐘楼横

の大島桜が満開。多摩堤の桜もさもあ

らんとプレリュード。今日の安全とコロ

ナウイルスの早期終焉をお願いする。 
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大島桜が満開 

多摩堤(睦橋～五日市線鉄橋下) 

 睦橋の手前を多摩川上流に向けて歩

みを進める。多摩堤に桜・桜・桜。コロナ

のせいで人出が少なく、売店・提灯もなく、

至極自然な状況で桜見ウォーキングが

できる。少しにぎやかさ不足の感もある

のだけれど。 
 今回ウォーキングのクライマックスは、

この区間だ。2 ㎞程の堤に沿って桜 500

本が植えられている。ピンクのカーテン

が住宅街と多摩川の淵を区分して、隙

間なく枝と枝が接している。空と多摩川

水面の青さ・河原の草・桜のピンクが一

列三様となり、目を楽しませてくれる。 

  この桜は、染井吉野で、樹齢 80 年程

だそうだ。 

 

睦橋西詰 

 

              多摩川俯瞰・睦橋 

 

桜並木 

 

 

 

手鞠のように咲く桜 
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富士山が近い 

 

五日市線鉄橋までの中間に天神下公園 

 

天神下公園から多摩堤を見上げる 

 

記念写真

 

この辺で大きく弧を描く 

 対岸側はあきる野市の市民競技場、

対岸にも桜がこちら程ではないが植え  

 られている。薄くピンク掛って見える。 

 

         富士山が更に近く見えて来る  

 

対岸側のあきる野市運動公園にも桜が見える 

 

拝島側を見返す 



 4 

 

桜を屏風に記念写真 

 

ここは、多摩川羽田河口から 50ｋｍ 

永代橋に向けて 

五日市線を超えると桜の間隔は半分

ほどになり、桜カーテンは、レース状に

代わる。変わってはいるが一本一本は

頑張っている。桜を見ながらのウォーキ

ングは、永田橋まで続いて行く。 

 

          五日市線鉄橋下を潜る 

 

多摩堤の東側は、中層アパートが続く 

        

多摩堤中央公園                   

 

五日市線鉄橋から永田橋までの案内図 

中央公園の右手に川の志民館が有

り、東側の側道を行くことにする。多摩

堤沿いの桜よりも、こちらの道筋の桜

並木の方が華やかに咲いている。 

 

 

   まさに満開です 
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右側の土手に咲いているハナイバラ？ 

 

                       見返し 

福生へ 

 平坦ではあっても、膝に疲労を覚え始

める。多少とも近道を行きたい。五日市

街道を1本内側に曲がり、福生高校横を

進む。 

 

五日市街道の多摩橋の正面に富士山が見える 

 

少し近道がしたくて 1 本内側の奥多摩街道を行く 

福生はもう近い 

 

右手に折れ、福生に至る永田橋通りに出る 

 

羽村取水口から流れる玉川上水を新橋で跨ぐ 

 

甘蔵（うまぐら）の中庭テラス席でランチ 

 

ランチ：煮込ハンバーグ＋チーズケーキ＝1125 円 
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本日のウォーキング終点ＪＲ福生駅前 

 

ＷＩＮＧＳの定例開催日は、第 4水曜

日。今年の桜開花は、例年よりも数日早

いと予想しながらも、杉並よりは数日福

生の方が遅いはず。7部咲き位になるの

か？との心配は良い意味で裏切られた。

8分から満開近い状況での桜ウォーキン

グが出来た。拝島の真福寺でのお願い

を仏様は聞き届けて呉れたようで、無事

に元気で・明るく・楽しくをモットーにした

ＷＩＮＧＳのウォーキングを完遂させて頂

いた。 

 中庭テラス席でのランチは、戸外で少

人数であれば問題ないとするコロナ対

策上も理にかなったものであった。 

 今日も、桜たち、そしてＷＩＮＧＳの仲間

に有難うございます。 

 来月の練馬での「つつじウォーキング」 

も、よろしくお願いします。 

    20200325 

   suginami ＷＩＮＧＳ 

          記 ＪＵＳＴing  

ＰＳ  

更に永田橋から先の上流に行けば、

玉川上水の羽村取水場が有り、その手

前にも桜並木がある。その上流にはチュ

ーリップ公園がある。ＷＩＮＧＳの第 1回

ウォーキングでは、福生から上流へ向

かうルートを辿った。 

 6 年ほど前を思い出し懐かしい。 

  

 

6 年前のその先を思い出して         

羽村 桜 ウオーキング 

          福生～玉川上水～羽村取水場 

               ～チューリップ公園～羽村 

             20140420 

        
           福生～羽村への多摩川河原にて 

  
    玉川上水取水場近くにて 

    
                     玉川上水際の桜 

    
              この 4 倍くらい広い         


