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ARCO- 20230927 

上野動物園
ウオーキング 2023  

 従前 WINGS は植物・花を主に楽し

んでいる。限定していた訳ではなく、た

だそうしていた。今回は範囲を動物ま

で広げることに。動物園として有名な

上野動物園に行ってみようかと。 

 

アクセス 

 杉並から神田駅へ、山手線に乗り換

え上野駅へ。公園口改札前に集合 10

時。上野公園内を西へ文化会館と西洋

美術館の狭間を 350ｍ程で上野動物

公園に。老人と言う響きに少々抵抗を

感じつつも半額３００円の入園料。 

              

                 公園口からのアプローチ 

上野動物園に 

 動物園東門エントランスにて案内図

を頂き、見所を順に追い掛ける。 

上野動物園は東園と西園の 2ゾーン 

にて構成されている。昔よりも観察し

易いように、いろんなアングルやガラ

ス窓等の工夫がされていて楽しく見ら

れるように変わっている。 

 

           上野動物園東門 

           

 西園 ↑弁天門          東門↑東園 

                   案内図 

まずは東園から 

 東園のゾオ・クマ・アザラシ、北側のト

ラとゴリラ、西側のサルの順に歩を進

める。ゆっくりと観察・動物達と会話し

つつカメラに収めながら東園で 80分

程のウォーキング。 

 

          ゾウ：アジアゾウ 

 

  アフリカゾウ    
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クマ 

        

クマ：浮き玉が大好き 

 

アザラシ 

 

トラ          

 

ゴリラの餌やりを待つ間に記念写真 

 

ゴリラ 

 

 

 

 

オオアリクイ 
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       サル 

西園に移動 

 昔、子供達を連れて来た頃には、東

園から西園へはモノレールが使えた。

今は経年の劣化ゆえかレールのみが残

されている。上野の山から弁天池前へ

とスロープを降りて行く。急な坂の手

前にエレベーターが有る。遠慮せずに

乗せて頂く。エレベーターを降りると,

すぐ右手にパンダの森が。シャンシャン

は中国に行ってしまったが、リイリイと

シンシンが人気を継続していて、長が

ーい列が出来ている。待ち時間を 30

分程と想定していたが 20分程で済ん

だ。 

 

                 

            東から西へのスロープ 

待ち時間は、20分で済んだがパンダ

は眠っていて？？？？？であった。 

                         

 

     パンダ：寝ていてなんなのか分からない 

 

看板で我慢です 

 パンダの森で待ち疲れたが、まだ他

の仲間達が待っている。アルパカが立

ってくれないか。オオタカが飛ばない

かと童心になっている。                       

            

アルパカ     

 

帰り道    

西園から東園へと戻ることも出来る

が、登り勾配の坂は大変。弁天門出口

から弁天池沿いに。ルート変更して京

成上野駅経由から上野の山への急な

階段を登り西郷さんに出合う。エレベ

ターで山下へ。JR 不忍口方向へランチ

予定店へと重い足を運んだ。 
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                   弁天門出口

 

           オオワシ（渡りの途中） 

 

                     弁天池 

 

         上野の山への登り階段 

  
                      西郷さんに            

 

                          上野山下へ 

ランチへ 

 インターネットで上野弁天門出口付近

での手頃な食事処を見付けられずに、

上野駅不忍口手前の上野山下の北京

ダックに。各自好みのランチセットをオ

ーダー。ランチセットに２包の北京ダッ

クが付いている。納得の味とボリュウ

ムで 1400 円か１５００円。パンダに待

たされたお陰で遅めのランチとなり、

座席もお腹も空いていたのでラッキー。 

  
                       回鍋肉 

 
                 北京ダック（4人分です）                   

エピローグ  

 9 月も終盤。残暑、湿度で汗ばみな

がら動物たちとの会話を楽しみつつ、

幼児帰り童心にて明るく・元気に楽し

んだウォーキングとランチ。歩数は

6000歩ほどに。  

 

 来月１０月は新宿御苑で秋バラを。 

１１月には町田市薬師池で紅葉ウォー

キングを予定しています。        

         

         ２０２３０９２７          

       Suginami ＷＩＮＧＳ 

           記ＪＵＳＴlng— 


